突然の書中にて失礼いたします。

夜間における生活音について、日頃から少し気になることがあり、心苦しくも匿名にてお願い申し上げます。

集合住宅である以上、お互いに多少の音が聞こえてしまうのは当然のことと理解しております。しかしながら、夜遅い時間（特に午後十一時以降）に、足音や物を移動するような大きな音が長時間続くことがあり、安眠が妨げられております。

私どもの生活リズムの都合上、夜十一時以降は就寝時間としているため、特に深夜の大きな音には困っております。ご多忙のことと存じますが、夜遅い時間帯は少し音量にご配慮いただければ幸いです。

直接お願いするのは大変心苦しく、このような匿名の形で失礼いたしますが、どうかご理解とご協力をお願い申し上げます。

